ZAGLE

Jadtospis 19-23.05.2025 (tydzien 3)
poniedziatek 19.05.2025

zupa jarzynowa z zielonym groszkiem
kurczaka pieczony w papryce /
kurczak z brokutem i marchewkg w z sosie serowym
ryz / makaron
ogorek kiszony
kompot wieloowocowy

wtorek 20.05.2025

barszcz ukrainski
bitka schabowa / kotlet z selera
ziemniaki / kasza gryczana
mizeria ze szczypiorkiem
kompot z czarnej porzeczki z rabarbarem

sroda 21.05.2025

kremowa kalafiorowa
kotlet pozarski drobiowy / pieczen wieprzowa
ryz / kasza jeczmienna
surowka z kapusty pekinskiej
kompot wisniowy

czwartek 22.05.2025

domowy rosét z lubczykiem i makaronem
szynka duszona /
mini klopsiki z indyka z duszonym porem i marchewkg
W sosie pomidorowym
kasza bulgur / kasza jaglana
mix warzyw z pary
kompot truskawkowy

piatek 23.05.2025

zupa krem dyniowo — marchewkowy
dorsz z koperkiem i cytryng w klasycznej panierce / kotlet szpinakowy
ryz biaty dtugoziarnisty
surowka z kiszonej kapusty z jabtkiem i marchewkg
kompot wieloowocowy



